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Introduccion

Guara Bi, Manaya es un albergue de emergencias para mujeres mayores de 18 afios, el
cual esté ubicado en el Municipio de Vega Baja. Esta enfocado en ofrecer servicios de apoyo y
albergar a personas mujeres sin hogar, mujeres victimas del crimen, que cuenten con diagnostico
de salud mental, discapacidad fisica e historial de uso y abuso de sustancias controladas. Dentro
de los servicios ofrecidos a la poblacion esta: alimentacion, acompafiamiento, transportacion,
articulos de higiene personal y prevencion contra el COVID-19, manejo de caso, busqueda de
vivienda, tramitacion de documentos personales, coordinacion de citas médicas y
complementarias, trabajo social, servicios psicologicos, talleres educativos, consejeria, terapias
clinicas enfocados en la rehabilitacion, lavanderia, ducha entre otros. También se le ofrecen
terapias de capacitacion con el objetivo de cuando egresen puedan mantener una vida
independiente.

Parte de nuestro propdsito, es encaminarlas y empoderarlas a que puedan tener un estilo
de vida saludable, que puedan ser autosuficientes y de esta manera lograr una mejor calidad de
vida. Como organizacion estamos comprometidos a servir a las poblaciones vulnerables, y ser
facilitador de apoyo para que las poblaciones impactadas mejores su calidad de vida y puedan
vivir de manera independiente. Los Fondos de ESG CV han aportado de manera significativa a el
poder continuar ofreciendo servicios de calidad a las poblaciones vulnerables. Nos ha permitido
prepararnos para prevenir los contagios por el COVID-109.

Nuestro compromiso con las poblaciones vulnerables es relevante y se demuestra a través
de los servicios que brindamos. Por otro lado, Quiero hacerles llegar mi agradecimiento por los
fondos recibidos a nombre de Guara Bi. Su aportacion nos ayuda a hacer una diferencia. Su
apoyo nos anima a continuar comprometidos para alcanzar nuestra meta. En este informe
encontraran en resumen los servicios brindados, ademas de la cantidad de personas ingresadas e

impactadas a quienes ofrecimos dichos servicios.

Cordialmente
T — =
Ivan Moratiel

Vicepresidente Guara Bi Inc.



Graficas de los servicios ofrecidos

En las siguientes graficas se detallan los servicios que recibieron las participantes

durante el periodo de informe reportado.

Periodo abril 2021 a mayo 2022
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= Alimentos

= Asistencia Vivienda

= Consejeria

= Busqueda de Documentos
= Destrezas de Vida

= Trabajo Social

= Manejo de Casos

= Reunion apertura y Cierre
® Terapias

= Transportacion

m Articulos de higiene

= Articulos y Orientacion Covid-19

= Vacunacion
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Personas impactadas

Durante el periodo del informe se atendieron 13 mujeres en el albergue de emergencia. Las
mismas se beneficiaron de los servicios de apoyo y complementarios ofrecidos. A continuacion,

desglose de la poblacion atendida:

' Raza ‘

M Blanca
M Negro/Afroamericano
= Multi-Racial

' Edades ‘

m20a30
m31a40
m41a50
151a60
H61 +




Actividades realizadas

Durante el periodo de abril 2021 a mayo de 2022 se realizaron actividades en
conjunto con nuestro equipo multidisciplinario el cual buscaba lograr una
reintegracion sana a la comunidad. Las actividades buscaban logra el adquirir
destrezas de vida, logra seguridad en si mismas, motivarlas e incitar a la
independencia, asi como lograr cubrir las necesidades que presentaba cada una de

ellas de forma individual y holistica. Algunas de las actividades realizadas fueron:

e Taller Amor Propio

e Actividades Recreativas en la playa y rio
e Actividad de Sunday

e Manualidades

e Accion de Gracias

e Navidad

e Celebracion del dia de la mujer



Fotos actividades realizadas

Taller Amor Propio

Terapia Recreativa: Sunday



Actividad de Manualidades



Fotos adquisiciones realizadas

Vehiculo: Rav 4 afio 2022

Oficinas:




Sal6n Conferencia:
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Dormitorios:
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Conclusion

Durante estos meses pudimos ver de cerca la realidad que viven las mujeres
de nuestro pais. Como en ocasiones se sienten invisibilizadas, sufren en silencio y
se reservan sus vivencias. Este periodo de servicios nos dio la oportunidad
empoderarlas, de ser entes de apoyo, de recuperar su estado emocional, autoestima
y la importancia del autocuidado. Pudimos lograr movilizarlas a los recursos
pertinentes para mejorar su calidad de vida y cubrir sus necesidades las cuales

fueron trabajadas en colaboracion de un excelente equipo de profesionales.

Es importante mencionar que los fondos aportaron de manera significativa
ya que al ser una poblacion vulnerable se exponen a las secuelas que dejo la
pandemia del coronavirus desempleos, desalojos y un sinnimero de retos que se
enfrenta ante nuestra nueva realidad. Gracias por darnos la oportunidad de poder
servir a las mas necesitadas y ser ese recurso de apoyo que las acomparie en su
travesia de vida. Por estar poder estar ahi para ayudarlas y recordarles que no estan

solas.
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