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Introduccion

Hablar de vejez implica ahondar en nuestros pensamientos y sentimientos, los mismos
que nos confrontan con la realidad de que inevitablemente como todo ser humano llegaremos a
envejecer. En las ultimas décadas nuestro pais ha experimentado un acelerado incremento
demografico de la poblacion adulta mayor y con ello mayor demanda de servicios lo cual nos
Ileva a darnos cuenta que necesitamos estructurar estrategias eficaces para la atencion de nuestra
poblacidn envejecida. Sin dejar de mencionar las implicaciones adicionales tras el paso de la
pandemia del COVID-19.

Guara Bi Bartolo Joy, ofrece servicios de larga duracion, de apoyo y emergencia a
hombres y mujeres de edad avanzada. Que cuenten con diagndstico de salud mental,
discapacidad fisica o motora e historial de uso y abuso de sustancias controladas. Brinda un
optimo apoyo al desarrollo de las capacidades de las personas mayores, con los recursos de
profesionales especializados, atendiendo los aspectos ocupacionales, econémicos, laborales,
necesidades afectivo-familiares, de recreacion, servicios de salud, entre otros.

Dentro de los servicios ofrecidos a la poblacion esta: alimentacidn, acompafiamiento,
transportacion, articulos de higiene personal y prevencion contra el COVID-19, manejo de caso,
busqueda de vivienda, tramitacion de documentos personales, coordinacion de citas médicas y
complementarias, trabajo social, talleres educativos, lavanderia, ducha entre otros. Nuestro
compromiso con las poblaciones vulnerables es relevante y se demuestra a través de los servicios
que brindamaos. Por otro lado, Quiero hacerles llegar mi agradecimiento por los fondos recibidos
a nombre de Guara Bi. Su aportacion nos ayuda a hacer una diferencia. Su apoyo nos anima a
continuar comprometidos para alcanzar nuestra meta. En este informe encontraran en resumen
los servicios brindados, ademas de la cantidad de personas ingresadas e impactadas a quienes

ofrecimos dichos servicios.

Cordialmente

~—tvan Moratier— =

Vicepresidente Guara Bi Inc.



Graficas de los servicios ofrecidos

A continuacion, se detallan la cantidad de servicios ofrecidos a los participantes

durante el periodo del informe.
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Personas impactadas

Durante el periodo del informe se lograron impactar 24 participantes. Los mismos se
beneficiaron de todos los servicios ofrecidos por el programa. A continuacion, desglose de la

poblacion servida:

Atendidos por mes

A

® abr-21 = may-21 = jun-21 = jul-21 m=ago-21 = sep-21 moct-21
mnov-21 mdic-21 mene-22 mfeb-22 mmar-22 = abr-22 = may-22

Sexo

= Hombre = Mujeres



Edades

=60a70 =71a80 =81a9% =91+

Raza

= Blanca = Negra/Afroamericana = Multi-Racial =



Actividades realizadas

Dentro del periodo informado se realizaron algunas actividades las cuales fueron
de gran envergadura para la poblacion servida. Como es de nuestro conocimiento
el envejecimiento activo es una forma de optimizar las oportunidades de salud
mejorando la calidad de vida. Es importante destacar que las actividades realizadas
tenian como objetivo principal el cumplir con las necesidades medulares que
presentaban los participantes, logrando asi el poder mejorar su actividad fisica,

emocional y social. Algunas de las actividades realizadas fueron:

Accion de Gracias

e Noche Buena

e Encendido Navidefo

e Celebracién del Dia de Pascuas

e Diade las madres

e Alcances Comunitarios



Fotos actividades realizadas

Alcances Comunitarios



Celebracion de Pascuas

Celebracion del Dia de las Madres



Fotos adquisiciones realizadas

Vehiculos: Ford Transit 2021 y Rav 4 afio 2022
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Salon Conferencia:

Dormitorios:
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Bafios:
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Conclusion

No cabe duda que los fondos fueron de gran beneficio a la poblacion
servida. A pesar de la situacion que estabamos atravesando como pais, pudimos
ofrecer servicios a tan marginada y vulnerable poblacion. Fuimos un ente de apoyo
para mejorar la calidad de vida de los viejos y cubrir sus diferentes necesidades.
Aungue enfrentamos retos como organizacion, pudimos afrontarlos y adoptar las
medidas pertinentes para el beneficio de nuestros adultos mayores. Pudimos
analizar los contextos de salud tanto fisica y emocional, recursos de apoyo
disponibles, fuentes de ingresos, asi como detonantes que afectan y desestabilizan
a la poblacion. Agradecemos la oportunidad de confiar en nosotros, nos llevamos

maravillosas vivencias y recuerdos que quedaran plasmados en nuestra memoria.
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