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Introducción  

Hablar de vejez implica ahondar en nuestros pensamientos y sentimientos, los mismos 

que nos confrontan con la realidad de que inevitablemente como todo ser humano llegaremos a 

envejecer. En las últimas décadas nuestro país ha experimentado un acelerado incremento 

demográfico de la población adulta mayor y con ello mayor demanda de servicios lo cual nos 

lleva a darnos cuenta que necesitamos estructurar estrategias eficaces para la atención de nuestra 

población envejecida. Sin dejar de mencionar las implicaciones adicionales tras el paso de la 

pandemia del COVID-19.  

Guara Bi Bartolo Joy, ofrece servicios de larga duración, de apoyo y emergencia a 

hombres y mujeres de edad avanzada. Que cuenten con diagnóstico de salud mental, 

discapacidad física o motora e historial de uso y abuso de sustancias controladas. Brinda un 

óptimo apoyo al desarrollo de las capacidades de las personas mayores, con los recursos de 

profesionales especializados, atendiendo los aspectos ocupacionales, económicos, laborales, 

necesidades afectivo-familiares, de recreación, servicios de salud, entre otros.  

Dentro de los servicios ofrecidos a la población esta: alimentación, acompañamiento, 

transportación, artículos de higiene personal y prevención contra el COVID-19, manejo de caso, 

búsqueda de vivienda, tramitación de documentos personales, coordinación de citas médicas y 

complementarias, trabajo social, talleres educativos, lavandería, ducha entre otros. Nuestro 

compromiso con las poblaciones vulnerables es relevante y se demuestra a través de los servicios 

que brindamos. Por otro lado, Quiero hacerles llegar mi agradecimiento por los fondos recibidos 

a nombre de Guara Bi. Su aportación nos ayuda a hacer una diferencia. Su apoyo nos anima a 

continuar comprometidos para alcanzar nuestra meta. En este informe encontrarán en resumen 

los servicios brindados, además de la cantidad de personas ingresadas e impactadas a quienes 

ofrecimos dichos servicios.  

 

Cordialmente 

 

Ivan Moratiel 

Vicepresidente Guara Bi Inc. 
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Graficas de los servicios ofrecidos  

A continuación, se detallan la cantidad de servicios ofrecidos a los participantes 

durante el periodo del informe.  
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Personas impactadas  

Durante el periodo del informe se lograron impactar 24 participantes. Los mismos se 

beneficiaron de todos los servicios ofrecidos por el programa. A continuación, desglose de la 

población servida:  
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Actividades realizadas  

Dentro del periodo informado se realizaron algunas actividades las cuales fueron 

de gran envergadura para la población servida. Como es de nuestro conocimiento 

el envejecimiento activo es una forma de optimizar las oportunidades de salud 

mejorando la calidad de vida. Es importante destacar que las actividades realizadas 

tenían como objetivo principal el cumplir con las necesidades medulares que 

presentaban los participantes, logrando así el poder mejorar su actividad física, 

emocional y social. Algunas de las actividades realizadas fueron:  

• Acción de Gracias  

• Noche Buena  

• Encendido Navideño  

• Celebración del Día de Pascuas  

• Día de las madres  

• Alcances Comunitarios  
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Fotos actividades realizadas  

                               

Celebración de Noche Buena y Navidad 

 

Alcances Comunitarios  
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Celebración de Pascuas 

 

Celebración del Día de las Madres 
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Fotos adquisiciones realizadas 

Vehículos: Ford Transit 2021 y Rav 4 año 2022  
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Salón Conferencia:  

 

Dormitorios:  
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Baños:  
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Conclusión  

 No cabe duda que los fondos fueron de gran beneficio a la población 

servida. A pesar de la situación que estábamos atravesando como país, pudimos 

ofrecer servicios a tan marginada y vulnerable población. Fuimos un ente de apoyo 

para mejorar la calidad de vida de los viejos y cubrir sus diferentes necesidades. 

Aunque enfrentamos retos como organización, pudimos afrontarlos y adoptar las 

medidas pertinentes para el beneficio de nuestros adultos mayores. Pudimos 

analizar los contextos de salud tanto física y emocional, recursos de apoyo 

disponibles, fuentes de ingresos, así como detonantes que afectan y desestabilizan 

a la población. Agradecemos la oportunidad de confiar en nosotros, nos llevamos 

maravillosas vivencias y recuerdos que quedaran plasmados en nuestra memoria.  

 

 

 

 

 

 

 


